
GESTORIA DE 
CERTIFICACIONES 

EDUCATIVAS IMPERIUM 
MAESTRÍA EN 

ENTRENAMIENTO
PERSONAL Y PROFESIONAL

(COACHING)

contáctanos
595-113-7983
749-114-2960

Pasaje comercial Félix
D'Brasdefer

Portal Hidalgo Número 8 (frente
al parque) local A y B, Colonia

Centro
Calpulalpan Tlaxcala

Calle Escobedo #22 barrio de
Chapultepec 

Nanacamilpa Tlaxcala 

CUARTO MODULO
 Entrenamiento ejecutivo
 Modelos de entrenamiento
persona y profesional
 Bases ontológicas del
entrenamiento
personal y profesional

QUINTO MODULO
 Entrenamiento sistémico y su
práctica
 Entrenamiento de equipos
 Etica profesional del entrenador
personal y profesional



               MISIÓN.

Formar profesionistas con una
conciencia
integral de un mundo competitivo,
obteniendo un compromiso social y
vocación de servicio, fomentando
la actualización tecnológica
mediante la impartición de
programas actualizados que les
darán las herramientas necesarias
para desarrollarse en el mundo
laboral a nivel nacional e
internacional.
                  VISIÓN.

Ser una Gestoria reconocida por su
excelencia académica, haciendo
uso de las tecnologías más
avanzadas en el ámbito educativo,
innovando la forma de enseñanza y
el aprendizaje, ofreciendo a
nuestros alumnos mejores
oportunidades, abriendo sus
horizontes de posibilidades en el
ámbito laboral nacional e
internacional.

VALORES.
 Integridad.
 Honestidad.
 Responsabilidad social.
 Respeto a la libertad.
 Libertad de expresión.

PLAN DE ESTUDIOS.
PRIMER MODULO

 Fundamentos históricos filosóficos
y epistémicos del entrenamiento
personal y profesional
 Ciencias del comportamiento y el
entrenamiento personal y
profesional
 Metodologías fundamentales del
entrenamiento personal y
profesional
 Competencias básicas del
entrenamiento personal y
profesional

SEGUNDO MODULO
 Técnicas y estrategias de
exploración en el entrenamiento
personal y profesional
 Elementos básicos de la
programación neurolingüística y su
aplicación en el entrenamiento
personal y profesional
 Entrenamiento personal y de vida

TERCER MODULO
• Fundamentos y bases cognitivo
conductuales del entrenamiento
personal y profesional
Psicopatología para no psicólogos
Herramientas conductuales aplicadas
al entrenamiento personal y
profesional

Perfil de egreso 
Suele enfatizar la capacidad de los
graduados para diseñar, implementar
y evaluar programas de
entrenamiento personalizados, con un
enfoque en la optimización del
rendimiento físico y la promoción de
la salud. También se espera que los
egresados puedan aplicar
conocimientos de fisiología,
biomecánica, nutrición deportiva y
psicología del deporte para desarrollar
estrategias de entrenamiento
efectivas


